since 1870

Turnverein Toss ==

Sport und Plausch fiir alle

Kinderturnen Turnverein Toss (Kindergartenalter, ca. 4 - 6 Jahre)

In spielerischer Form wird das ganzheitliche und vielseitige Bewegen geweckt und gefordert. Die
Weiterentwicklung der Wahrnehmung, des sozialen Verhaltens und der Sprache gehdren ebenso zu den
Zielsetzungen wie das Erwerben von einfachen Turnfertigkeiten.

Die Kinder im KiTu sind im Kindergartenalter und turnen in einer Gruppe mit Gleichaltrigen. Daher
spielen nebst turnerischen Fertigkeiten auch soziale und entwicklungsbezogene Aspekte eine grosse
Rolle.

KiTu Rebwiesen
Montag 17.00 - 18.00 Uhr / Turnhalle Rebwiesen / Leitung: Kathrin Schonenberger, 076 252 41 41

KiTu Gutenberg (Achtung neuer Trainingstag)
Montag 16.45 - 17.45 Uhr / Turnhalle Gutenberg / Leitung: Claudia Scherrer, 079 544 66 28

KiTu Dattnau (leider sind fur das Schuljahr 2023/24 keine Platze mehr frei)
Dienstag 16.30 - 17.20 Uhr / Turnhalle Laubegg / Leitung: Isabelle Meili, 079 793 85 86

Kinderturnen-Maxi TV Toss (1. + 2. Klassler*innen, ca. 6 - 8 Jahre)
Spezielles Angebot fiir Kinder aus dem Déttnau, die noch nicht in die Jugendriege ins Rosenau gehen
mdchten. Spiel, Spass und Bewegung bieten einen Ausgleich zum Alltag der Kinder. Die individuellen
Féahigkeiten werden weiterentwickelt und der Zusammenhalt in der Gruppe gepflegt.

KiTu-Maxi Dattnau (leider sind fur das Schuljahr 2023/24 keine Platze mehr frei)
Dienstag 17.20 - 18.10 Uhr / Turnhalle Laubegg / Leitung: Isabelle Meili, 079 793 85 86

Eltern-Kind-Turnen Turnverein Toss (Vorschulalter, ab ca. 3 Jahre)

Im EIKi-Turnen wird in vielseitigen und abwechslungsreichen Erlebnislektionen die Freude an der
Bewegung bei Kindern und Erwachsenen geweckt, gefoérdert und erhalten. Kinder im Alter ab ca. 3
Jahren sowie Erwachsene spielen, entdecken, erleben und bewegen sich freudvoll miteinander.
Mitter und Vater werden angesprochen, sich aktiv und gemeinsam mit dem Kind zu bewegen.

Kinder erhalten wertvolle Impulse fur eine optimale Forderung der physischen und psychischen
Entwicklung. Die altersgerechten, regelméssigen Bewegungserlebnisse machen dem Kind viel Freude.
Gleichzeitig wird auch die Leistungsfahigkeit der erwachsenen Begleitperson gefordert. Die Eltern
konnen so in der Turnhalle unter Anleitung ein sportliches Vorbild sein.

EIKi Rebwiesen
Montag 09.00 - 10.00 Uhr / Turnhalle Rebwiesen / Leitung: Barbara Gerteis, 079 282 51 65

EIKi Gutenberg
Samstag 09.00 - 10.00 Uhr / Turnhalle Gutenberg / Leitung: Michael Good, 078 649 91 94

Die Kosten fir eine Teilnahme am KiTu oder EIKi belaufen sich auf Fr. 170.- pro Jahr und Kind.

Weitere Informationen zu allen Trainings — auch fir altere Kinder und Erwachsene — erhalten Sie direkt
bei der Trainingsleitung, per E-Mail (info@tvtoess.ch) oder auf www.tvtoess.ch.

Die Leiterinnen und Leiter des Turnvereins Toss freuen Sich auf spannende Lektionen mit vielen neuen
Gesichtern!



mailto:info@tvtoess.ch
http://www.tvtoess.ch/

